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課程進行方式(每周一堂) 

•配合健康課本單元加入自編課

程，利用歌曲 、 遊戲 、 對話

討論 、 學習單等方式以雙語進

行教學 
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評量方式 
•課堂參與50%、學習單25%及實作25% 

•沒有期中、期末考 
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課程內容 

•健康又安全 Health and Safety 

•小心!危險 Watch out for dangers 

•健康超能力 Health superpower 
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補充說明 

•課堂補充教學影片會不時更新在老

師的網頁及classroom，可隨時上網

頁點選加強練習。 

•若有任何學習上的困難、疑惑、問

題歡迎隨時與老師聯繫。 
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